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Нашата мисия: Да живеем в общество, в което домашното
насилие е недопустимо, а правата на жената – гарантирани

Първа година на програмна
дейност 

В този годишен отчет представяме развитието
на Фондация Будителките за 2023 година,
социалното въздействие и резултатите от
нашите програмни дейности
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Ръководим с визия
Вдъхновяваме

Имаме удоволствието да ви представим нашия
годишен отчет, в който споделяме
забележителното ни пътуване и постижения
през годината. С  гордост размишляваме върху
всеотдайността и устойчивостта на нашия екип,
непоколебимата подкрепа на нашите
коалиционни колеги и партньори и
положителното въздействие, което заедно
оказахме върху обществото. 

Независимо от менящата се политическа
картина, успяхме да направим промените в
ЗЗДН реалност. Обединихме 37 НПО в
коалиция “Заедно срещу насилието” и единни
работихме неуморно с политици и активисти за
постигането на едни по-ефективен закон. Наш
фокус през следващата година е   неговата
имплементация или приемането на правилника
за неговото прилагане. Коалицията
продължава.

Ежедневно модерираме ФБ групата “Не си
сама”, най-голямата онлайн общност на хора
засегнати от насилие с над 9,300 членове, Тя
се наложи като най-сигурното пространство за 
взаимопомощ и порастна във форум, от който
насочваме хората към ефективна подкрепа.
Нуждите на нейните членове информират
нашата програмна дейност. 

Създадохме серия от 12 безплатни семинари
по правна и психологическа помощ, както и
първата серия от подкасти за домашното
насилие, които представят проблема на 360
градуса. Тези ресурси продължават да бъдат.
гледани. 

Уважаеми поддръжници на нашата кауза.,

В пътеводител “ЗАЩИТЕНИ” събрахме на
едно място съвети и документи за
получаване на помощ при домашно насилие,
Този ценен ресурс е пръв по рода си у нас.

Проведохме две кампании за ключовите
промените в ЗЗДН; на разбирам език
обяснихме как живота на жертвите на
насилие ще се измени.

Имахме стотици статии и участия в медии, за
да повишим обществената понятност и
чувствителност по темата домашно насилие.

Направихме две кампании за превенция на 
насилие. Благодарение на Fashion Days на
пазара се появи първата модна колекция,
която пробужда за червните флагове в една
връзка, Заедно с агенция Next DC и kibrit
създадохме кампания, която окуражава
жени да се погрижат за себе си като
проверят дали се намират в токсична
връзка.

 За нашето застъпничество получихме приз
“Човек на годината 2023" от БХК и приз 
”Непримиримост” от TimeHeroes
  
Продължаваме да работим. Благодарим на
всеки, който ни подкрепи!

 

Фондация Будителките

послание от директора2023 годишен отчет
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НАШИЯТ ЕКИП
посветени 

Запознайте се с
нас. Ние сме
всеотдаен екип от
професионалисти,
които  допринасят
със своя опит,
посветеност и
работа за нашия
успех.

нашият екип
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Левена Лазарова 
Управляващ директор

Косара Чигирева
Административен директор

Преслава Фентам-Флетчър
Директор развитие

Гергана Павлова
Мениджър програми и комуникации
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Запознайте се с
програмите, които
осъществихме и
източниците на
дарения, с които те
бяха реализирани..

финанси
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БФЖ проектни грантове Шалом проектено дарение

БФЖ грант административни нужди Dms/ BCause

Индивидуални дарения

BGN0 BGN5000 BGN10000 BGN15000 BGN20000

2023 годишен отчет

Източници дарения 
За 2023

финанси
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БФЖ проектни грантове Шалом проектно дарение Dms/ BCause

БФЖ за административни нужди индивидуални дарения

БФЖ проектни грантове
38.1%БФЖ за административни нужди

37.1%

Шалом проектно дарение
13.3%

Dms/ BCause
9.5%

индивидуални дарения
1.9%

2023 годишен отчет

Дарения 
2023

финанси
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Нашите програми и въздействие 
Помагаме, информираме, образоваме, променяме
обществените нагласи, водим кампании и застъпничество

#НеСиСама - ФБ група

програми и въздействие 
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Модерираме и подкрепяме
най-голямата общност
на хора, засегнати от
насилие с над 9,300
членове. Станахме хъб за
подкрепа и насоки

#НеСиСама - семинари

12 безплатни семинара
по психологическа и
правна помощ за хора
засегнати от домашно
насилие

#НеСиСама - подкасти

Представяме темата за
домашното насилие в
България на 360-
градуса в поредица
подкасти

Инфо & медия кампании

Информационно-образователни и
медийни кампании за домашното
насилие, законите и правата на
засегнатите. Създадохме първия
пътеводител за получаване на
помощ и съвет с образци на
документи

52,000+гледания

Застъпничество

25,000+интеракции 63,000+гледания

100,000+достигнати

Обединихме 37 НПО в коалиция
“Заедно срещу насилието”.
Единни постигнахме промените
в ЗЗДН, продължаваме да сме
активни и да държим държавата
отговорна

Cuase related marketing- кампании

Fashion Days Red Flags първата модна
кампания за борба с насилието
средства за фондация Будителките

Thehiddenritual.com- познавателна
кампания питаща жените дали се
намират в здравословна връзка

100,000+достигнати



11-то убийство на жена от началото на
годината. Позиция в защита на Анимус,

гражданския сектор и искане за
незабавни промени в ЗЗДН 

15.03.23

12.04.23 21.07.23

сформиране коалиция
“Заедно срещу насилието”

петиция за промени в ЗЗДН.
Връчване на политици на

конференция.

срещи с политици в парламента, подаване
упорни точки за защита на промените ЗЗДН в
парлаентарна зала, лобиране и непрестанна

комуникация

Приет е обновен ЗЗДН. Позиция к
приветства промените, но изказва

разочарование от липса на “интимни
връзки”

Писмо до МС за спешни действия по
прилагане на ЗЗДН. Резултати: 1.Пъро
събрание на НС се състоя на 7.02.24
2.Преборихме се в работните групи да
присъстват НПО. 3.Срокът 30.04.24 за
наличчен правилни за прилагане на
ЗЗДНА НЕ СЕ СПАЗИ. Наш фокус е
имплементацията на закона.

АПРИЛ-ЮЛИ

1.02.24

КОАЛИЦИЯ ЗАЕДНО СРЕЩУ
НАСИЛИЕТО 

ПР
ОД
ЪЛ
ЖА
ВА
МЕ
!

thewakeupfoundation.orgPage 008

2023 годишен отчет програми и въздействие 

ЗАСТЪПНИЧЕСТВО
Обединяваме сектора 
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Отпразнувайте нашите
значими проекти,
признания и други
постижения, които са
тласнали
организацията ни
напред.

нашите награди

Page 009 thewakeupfoundation.org

Приз “Непримиримост”
TimeHeroes 2023 

Приз “Човек на годината 2023”
Български Хелзински Комитет

Представихме България на
годишната конференция на
Европейско женско лоби 



2023 Annual Report за нас казват 
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Надя Щабани, директор БЦНП

“Коалицията и нейното създаване бе ключово в
няколко посоки: 1. Даде възможност гласът на
гражданските организации да бъде взет в предвид,
и да има легитимна и представителна основа, 2.
Чрез коалицията се намали натиска и негативната
атака към конкретни организации, които иначе
бяха директно атакувани като „виновни“, 3. Върна
темата за борбата срещу насилието като водеща и
мобилизира движение към това, 4. Помогна и по-
малки организации да бъдат чути и да участват. 5.
Интегрира и други организации, които не участват
конкретно по тази тема, към общото движение”

“Благодарим ви от сърце! Спасявате животи.”
Е. Генова- семинари
“Благодаря за прекрасната инициатива, която
сте предприели с тази поредица уебинари.” С.
Янева
“Поздравления за поредната смислена
кампания”
“Поздравления за екипа, който стои зад
мисълта и изпълнението  (Red Flags Fashion
Days модна колекция против насилието в
помощ на фондация Будителките)

”Здравейте! Поздравявам Ви за това че се
обвързвате с тази болна тема и се изправяте
срещу мълчанието на народа!”  В.И.
“Аз Ви благодаря за бързия отговор от Ваша
страна!“ Анон
“Бъдете здрави и благословени. Благодаря много
за помощта”. Анон
“Благодаря на фондация Будителките за много
полезната лекция, изнесена от адвокат Кадиева! 
Прекрасни сте, много полезна дейност
развивате!” Д.А.
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Благодарим
За подкрепата и доверието. 
Продължаваме!

благодарим
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www.thewakeupfoundation.org

hello@thewakeupfoundation.org

+35988890211

Бул. Дондуков 95Б, София, България

ФОНДАЦИЯ
БУДИТЕЛКИТЕ


