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ДО 
РАЙОНЕН СЪД 
гр. …………………………. 

 

МОЛБА ЗА НЕЗАБАВНА ЗАЩИТА1 
(правно основание - чл. 18, ал. 1 ЗЗДН) 

 
От……………………………………………………………………………2   

(трите имена на молителя)    
ЕГН/ЛНЧ/ЛН…………………………….., притежаващ л. к. 
№ …………… изд. на …..……..от ………….……… 
с постоянен адрес: гр.…………………….., 
бул./ул……......................№ …, ж.к…………………,  бл. …, 
вх. ..., ап. …, телефон…………………………… 
електронен адрес:……….………. 
настоящ адрес: гр.…………………………….., 
бул./ул……......................№ …, ж.к…………………,  бл. …, 
вх. ..., ап. … , телефон…………………………… 
адрес на връчване на съдебни книжа и 
призоваване:3 гр.…………………………….., 
бул./ул……......................№ …, ж.к…………………,  бл. …, 
вх. ..., ап. … , телефон…………………………… 
електронен адрес:……….………. 
                                                                       
ПРЕДСТАВЛЯВАН  
От………………………………………………………………………………(т

рите имена на лицето) 
ЕГН/ЛНЧ/ЛН…………………………….., притежаващ л. к. 
№ …………… изд. на …..……..от ………….………с постоянен 
адрес:  гр.…………………………….., 
бул./ул……......................№ …, ж.к…………………,  бл., …, 
вх. ..., ап. …, телефон…………………………… 
електронен адрес:……….………. 
 

 
1 ВАЖНО: Молбата се подава в срок до три месеца от акта на домашно насилие, освен ако това е обективно 

невъзможно, но не по-късно от шест месеца. Срокът не се смята за пропуснат, когато молбата до съда е подадена 

чрез общината, кметството или органите на МВР. 
2 Молбата може да бъде подадена от брат, сестра или лице, което е в родство по права линия с пострадалото лице, 
от настойник или попечител на пострадалото лице, от лице, на което са възложени грижи за детето, или лице, на което 
детето е поверено, от  директора на ДСП, когато пострадалото лице е  малолетно или непълнолетно или се  намира в 
безпомощно състояние вследствие на тежко увреждане, заболяване или старост или е поставено под запрещение. 
Когато пострадалото лице не може да се защити поради безпомощно състояние или зависимост от извършителя, 
производството може да се образува и по искане на прокурора. Молбата може да бъде подадена и от адвокат. 
3 Ако не желаете да посочите  адреса, на който се намирате, може да посочите друг адрес за получаване на книжа. В 
случай че пребивавате краткосрочно на територията на страната се посочва и адрес, на който да бъдете призован. По 
Ваше искане призоваването може да се извърши чрез телефон, електронен адрес за връчване, телекс, факс или с 
телеграма. 
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СРЕЩУ4:  

………………………………………………………………………………….             
(трите имена на извършителя на насилието) 

ЕГН/ЛНЧ/ЛН…………………………….., притежаващ л. к. 
№ …………… изд. на …..……..от ………….………с 
постоянен адрес: гр.…………………………….., 
бул./ул……......................№ …, ж.к…………………,  бл., …, 
вх. ..., ап. …, телефон…………………………… 
електронен адрес:……….………. 
настоящ адрес: гр.…………………………….., 
бул./ул……......................№ …, ж.к…………………,  бл., …, 
вх. ..., ап. … , телефон…………………………… 
 
ПРАВНО ОСНОВАНИЕ:  
чл. 4, ал. 1, вр. чл. 7, вр. чл. 18 ЗЗДН 

 
УВАЖАЕМИ /А ГОСПОДИН / ГОСПОЖО СЪДИЯ,  
І. Искане за издаване на заповед за незабавна защита: 
МОЛЯ, на основание чл. 18, ал. 1 ЗЗДН да издадете заповед за незабавна защита по 

отношение на ……………………………………………………………….………………………………………………….…………………., 
(посочват се трите имена и ЕГН на пострадалото лице и другите лица, за които се иска защита – деца, братя, 

сестри, майки и т.н.) 
с която да наложите на …………………………………………………………………………………………………………………………………                                                                                      
                                                                             (трите имена на извършителя и ЕГН, ако Ви е известен)  
като извършител на домашно насилие следните мерки за защита, предвидени в чл. 5 ЗЗДН, и: 
1. да го задължите да се въздържа от извършване на домашно насилие спрямо 

……..…………………………………………………………………………………………………………………………… занапред;             
(посочват се трите имена на пострадалия/пострадалата/пострадалите лица)  

2. да го отстраните от съвместно обитаваното жилище, находящо се в гр. ………………………..………, 
община…………………………… бул./ ул. ………………………………………. № ………..; 

3. да му забраните да …………………………………………………………………………., и да посещава жилището,          
                                          (ме приближава/ да приближава 5пострадалото лице/лица) 
находящо се на адрес:     гр……………………….., община………………………………, бул./ул./,бл., вх…, ап…,  
както и  местоработата, находяща се на адрес: гр……………………….., община………………………………,   
бул./ул./,бл., вх…, ап…, и местата за социални контакти и отдих, които са: 
……………………………………………………….,училището/училищата/ЦДГ/ОДГ/СДГ/ ЛДГ/ОДЗ на децата 
      (посочват се точните адреси) 
….…….…………………………………………..……………………………………………………………………………………………...., 

(посочват се наименованията на съответните учебни или детски заведения) 
находящо/находящи се на …………………………………………..………........... за срок от ……………………………; 

 
4 Ако не разполагате с всички данни на извършителя, изписвате само трите имена на лицето,  настоящ адрес и 
телефон. 
5 Важно е да посочите конкретно искането си – напр. „да не ме приближава на по-малко от 200 м.“ Ако ясно обясните 
в молбата защо се страхувате от последващ акт на насилие и посочите точно колко метра искате да спазва дистанция 
насилника, ще улесните съда. Например, ако насилникът притежава огнестрелно оръжие или носи със себе си хладно 
оръжие, това задължително следва да бъде описано в обстоятелствената част, за да станат известни тези факти и на 
съда и той да ги съобрази, когато взема своето решение. 
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                                                              (посочват се точните им адреси)        (посочва се желания срок - от 3-18 месеца)6 
 

4. да му забраните да осъществява контакт с мен / с пострадалото лице/лица под каквато и да е 
форма, вкл. по телефон, чрез електронна или обикновена поща и факс, както и чрез всякакви 
други средства и системи за комуникация за срок от …………………………………………………………….; 

                                                                                                                              (посочва се желания срок - от 3-18 месеца) 
5. да го задължите да посещава специализирани програми за преодоляване на агресията и 

справяне с гнева, които са видни от осъществените от него актове на насилие. 
МОЛЯ, да предупредите  ……………………………………………………………………………………………………………………                                                                                      

                                                                             (трите имена на извършителя и ЕГН, ако Ви е известен)  
че при неизпълнение на заповед за незабавна защита, на основание чл. 21, ал. 3 ЗЗДН ще бъде 
задържан от органите на МВР, ще бъдат уведомени органите на прокуратурата, и че неизпълнението 
на заповед за защита от домашно насилие е престъпление от общ характер по чл. 296, ал. 1, пр. трето 
от Наказателния кодекс. 

МОЛЯ, също така със заповедта за незабавна защита да определите и следните мерки за 
защита по чл. 5 по отношение на ……………………………………………………………………………………………………….. 

(посочват се трите имена и ЕГН на пострадалото лице и другите лица, за които се иска защита – деца, братя, 
сестри, майки и т.н.) 

като пострадало лице/а и децата, като: 
1. да определите временно местоживеенето на ……………………………………………………………………………… 
         (посочват се трите имена и ЕГН на детето/децата) 

при пострадалия родител, при условия и за срок, определени от съда; 
2. да насочите …………………………………………………………………………………………към               специализирани  

(посочват се имената на молителя, ако е пострадалото лице и имената  на друго/и лице/а, ако молителят не е самото 
пострадало лице) 

услуги за защита, помощ и подкрепа или програми за възстановяване;  
3. да насочите пострадалите деца ……………………………………………………………………………………………………. 

                                                                                            (посочват се трите имена и ЕГН на детето/децата) 
към специализирани услуги за защита, помощ и подкрепа на деца, жертви или свидетели на 
насилие. 

II.  Данни за семейната, родствената или фактическата връзка между пострадалия и 
извършителя, както и между молителя и пострадалото лице, в случай че молбата се подава от 
лице по чл. 8, ал. 1, т. 2-4  ЗЗДН  или от адвокат:7 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

III. Обстоятелствена част: 
………………………………………………………………………………..…………………..………………………………………………………… 

(описвате подробно датата, мястото и начина на извършване на насилието и други факти и обстоятелства, 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

при които е извършено то, както и да посочите в какво точно се изразява пряката, непосредствена 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… или 

 
6 Изберете мярката/мерките, които искате да бъде наложена спрямо насилника. Мерките по ал. 1, т. 2 - 5 се налагат 
за срок от три до 18 месеца при приспадане на срока на действие на мерките при издадена заповед за незабавна 
защита по чл. 18 и 19.  
Следва да знаете, че съдът може да определи по-кратък или по-дълъг от поискания от Вас срок. 
Съдът извършва задължителна преценка за налагане на временно определяне на местоживеенето на детето по т. 5, 
когато пострадалият и извършителят имат дете. 
7 Тук описвате какво Ви свързва или какво свързва пострадалото лице  с извършителя на база на споменатите 
изисквания - родител, настойник, съпруг, бивш съпруг, партньор, бивш партньор и др. Ако с извършителя имате общи 
деца, описвате и това.  
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последваща опасност за здравето и живота Ви, вкл. и дали има отправяни закани, заплахи за Вас и децата Ви и дали се 
страхувате, че те ще бъдат изпълнени и т.н.)8 

……………………………………………………………............……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………....………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……....……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
  IV. Лица, запознати със случая: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
(тук посочвате лица, които са присъствали при извършване на акта на домашно насилие или 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
косвено разполагат информация за него, за да свидетелстват за възприетите от тях 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
факти и обстоятелства) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

V. Информация за предходни случаи:9 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..(тук 

следва да изложите конкретни факти и данни и на предишни актове на домашно насилие, 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

които са били документирани по някакъв начин и могат да бъдат доказани) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

VI. Доказателствени искания: 
1. Моля да бъде допуснат до разпит свидетелят/свидетелите10: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..(пос
очват се трите имена и адрес и телефон за призоваване) 

………………………………………………………………..., които да удостоверят  проявите на агресия срещу мен. 
2. Да бъде изискана служебна справка за съдимост на …………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………..…………..……………….ЕГН …………………………..; 

 
8 Описвате подробно целия инцидент, кога се е случило, какво се е случило, къде се е случило, какви думи, действия, 
предмет конкретно са използвани, имало ли е свидетели, какво са видели, чули те, какво сте направили Вие, как е 
реагирал извършителят и всички друго, свързано с акта на насилието. Следва да опишете всички конкретни факти, 
обстоятелства и времето на извършване на самия акт или актове на насилие, описание на действията, формите и видовете 
насилие, което е било осъществено. 
9 При разглеждане на делото и постановяване на решението, съдът е длъжен да вземе предвид и актовете на насилие, 
извършени преди, ако има доказателства за тях, с цел индивидуализация на мерките за защита.  
Това означава, че е добре в молбата да се съдържа описание с конкретни факти и данни и на предишни актове на 
домашно насилие, които са били документирани по някакъв начин и могат да бъдат доказани. Те не са самостоятелно 
основание за издаване на заповед за защита, но ще служат на съда при индивидуализация на мерките, респ. избиране 
на срока и условията за защита. 
10 Свидетелите, които посочвате трябва да са възприели пряко или косвено този конкретен акт на насилие. 
Независимо дали са ставали свидетели на предходни случаи, съдът разглежда конкретния акт. Може да не посочвате 
имената им в молбата с аргумент, че ответникът може да прояви форма на насилие и срещу свидетеля. Децата, 
станали очевидци на акт на насилие, могат да бъдат изслушвани от съда, ако са навършили 10 години. 
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         (посочват се трите имена на извършителя на насилието) 

3. Да бъде изискана служебно справка за наложени мерки по ЗЗДН 
срещу …………………………………………………………………………….…………………. ЕГН …………………………..; 

                          (посочват се трите имена на извършителя на насилието) 

4.  Да бъдат изискани заверени преписи от всички писмени доказателства за извършеното 
домашно насилие над мен на ……………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

(посочват се дата/дати, на които са подавани сигнали за домашно насилие 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

за които не е изтекъл срок да се подаде молба за защита, но и за предишни, ако са известни датите) 
от Дирекция „Национална система ЕЕН 112“ и от  Районно управление11 …………………………………………. 

(от ДНС 112 - напр. аудиозаписи 
………………………………………………………………………………………………………………………………………, както следва: 

       и писмени доклади от приетия сигнал, а от РУ - докладни записки, съставени протоколи и др.) 
4.1. заверено копие от съставения на протокол за полицейско предупреждение, съставен 

на……………………………..…………………………………………………………………………………………………;                    
          (посочват се трите имена и ЕГН на извършителя на насилието, ако Ви е известно) 
4.2. заверени копия на съставените по случая писмени документи: 
4.3. заверено копие на докладна записка на автопатрула. 
                                (ако на сигнала се е отзовал автопатрул) 

   VII. Доказателства: 
Прилагам и моля да приемете като доказателства:  
1. Декларация по чл. 9, ал. 3 от ЗЗНД  
        (когато се подава от пострадалото лице) 
2. Съдебно медицинско удостоверение /медицинско свидетелство/ 
3. Лист за преглед на пациент 
4. Други писмени доказателства 
(опишете какво прилагате - виж по-долу12) 

 
VII. Молба за разноски:  
Моля да ми присъдите и разноските, извършени за провеждане на настоящото съдебно 

производство, както следва: 
1. хонорар за адвокатски услуги в размер на  ……………………………………………………..; 
2. такса в размер на …………………………………………….13  

 
Дата: …………………….г.  
гр. (с.) …………………….. 

МОЛИТЕЛ: ……………………… 
         (подпис) 

 

 
11 Ако е подаден сигнал на ЕЕН 112, може да поискате от съда да бъде изискана справка, която да удостовери сигнала. 
Ако сте подали жалба в полицията, може да поискате  съдът да изиска преписката  от РУ на МВР.  
12 На основание чл. 4, ал. 4 от ЗЗДН, по искане на пострадалото лице всеки лекар е длъжен да издаде документ, в 
който писмено да удостовери констатираните от него увреждания или следи от насилие. Към молбата може да 
приложите заверени копия от протоколите, докладите, оценката на риска и други актове, издадени от ДСП, от МВР, 
както и от психолози, консултирали Вас като пострадало лице, документите, издадени от доставчици на специализирани 
услуги за защита от домашното насилие. Ако е бил съставен по реда на чл. 65 ЗМВР протокол за полицейско 
предупреждение на извършителя, и разполагате с копие от него (на основание чл. 65, ал. 3 ЗМВР), също е добре да го 
приложите към молбата. Може да приложите и фотоснимки на наранявания, които сте документирали. 
13 Разноските, които се претендират, е добре да бъдат изброяват подробно, напр. за адвокатски хонорар, вещи лица 
и др., както и да бъдат приложени писмени доказателства, че са направени. 
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